
NPO法人多摩源流こすげ　2026年度インターン生 
〈前期－４～９月〉 

募集要項 
 
NPO法人多摩源流こすげでは、以下の条件でインターン生を募集します。 
 
１．インターンの概要 
（１）概要 
インターン生は、地域づくり活動の実践フィールドワークとして、NPO法人多摩源流こすげの運営業務
を学ぶ。本インターン活動を通じて、長く小菅村の地域づくりに関わる人材となることを目指し、以下
の内容の活動を行う。 
　1. 地域づくりの原点や手法について学ぶ 
　2. 地域の暮らしを楽しむスキルを身につける 
　3. 多摩川源流大学事業の運営補助スタッフ兼参加者として関わる 
 

（２）対象 
大学生、大学院生　5名まで 
 

（３）活動場所 
山梨県北都留郡小菅村 
 

（４）期間 
2026年４月から９月まで 
 
２．条件 
前期期間（４月～9月）の該当日（別紙記載）のうち、10日間以上の参加が見込める人。 
参加日数の条件を満たした場合は、所定の交通費補助をお支払いします。 
なお、記載日程以外に作業実施やイベント開催が決定した場合は、随時告知を行い参加を募集します。 
 
 

３．滞在について 
宿泊を要する場合は、当法人運営の「古家旅館」が利用可能です。 
利用費については、インターン期間中は無料とし、インターン生として管理運営のサポートを担うこと
とします。 
なお、食費、温泉代等、滞在に要する費用は自費とします。 
 

４．その他 
【各大学の単位取得に関する事項】 
各大学での単位取得に関して、地域づくりインターンや農山村インターン、企業インターン等で大学が
定めるものがあれば、当法人事務局として書類の作成、提出等に協力します。 
 

５．応募方法 
下記QRコードより、Googleフォーム（https://forms.gle/fdmtUESUiXnYAEPVA）に必要事項
を記入し、応募ください。 
［〆切］4月8日（水）15:00　 

 
問い合わせ先 
NPO法人多摩源流こすげ　事務局　石坂真悟・青山大我 
山梨県北都留郡小菅村1911　　TEL：0428-87-7055 



日程 開催内容 プログラム詳細 備考

4月
18 土 源流・畑の学校　プログラム ジャガイモ植え

25 土 イベント開催 春の摘み草の会

5月

3 日 多摩源流まつり　出店準備 きおび体験出店 準備日のため、5/3のみは不可

4 月 多摩源流まつり　出店 きおび体験出店 5/4のみは可

16 土 源流・畑の学校　プログラム ジャガイモ土寄せ

17 日 イベント開催 ヨモギバーム体験

30 土 農大創成学科１年実習①　受け入れ

31 日 農大創成学科１年実習②　受け入れ

6月
27 土 源流・畑の学校　プログラム 梅採り

28 日 源流・畑の学校　プログラム 大豆種播き

7月

4 土 大地の恵みまつり　出店準備 詳細未定 準備日のため、7/4のみは不可

5 日 大地の恵みまつり　出店 詳細未定 7/5のみは可

19 日 源流・畑の学校　プログラム ジャガイモ収穫

27 月 源流・畑の学校　プログラム ジャガイモ収穫

8月

8 土 源流・畑の学校　プログラム そば種播き ※源流体験と日程重複

10 月 源流・畑の学校　プログラム そば種播き

22 土 源流・畑の学校　プログラム そば土寄せ ※源流体験と日程重複

24 月 源流・畑の学校　プログラム そば土寄せ

9月
4 金 源流・畑の学校　プログラム 秋野菜播き

5 土 源流・畑の学校　プログラム 秋の摘み草の会 ※小永田神楽と日程重複

令和８年度前期
インターン生　活動日程一覧

事務局：石坂真悟・青山大我

記載の日程以外にも、作業日やイベントの開催が決定した場合は、随時告知を行い、参加を募集します。
なお、7～8月の「多摩川源流体験」のサポートスタッフは、本インターンとは別で募集をします。
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